KROTKA REFLEKSJA O SAKRAMENCIE BIERZMOWANIA

Bierzmowanie jest jednym z siedmiu sakramentow Koéciola §w. Jest ono dopelieniem }aski chrztu §w. Bierzmowanie nie
jest do zbawienia koniecznie potrzebne jak chrzest $w., ale kazdy chrze$cijanin powinien go przyjaé, by umocni¢ wiare.

Niestety dzi§ mamy do czynienia z plytkim rozumieniem tego sakramentu. Najczestsza motywacja
mlodziezy jest p6zniejsza mozliwo$¢ bycia chrzestnym czy $wiadkiem bierzmowania. Natomiast do wziecia $lubu
koScielnego sakrament ten jest usilnie zalecany, ale nie bezwzglednie konieczny. ,Katolicy, ktérzy nie przyjeli jeszcze
sakramentu bierzmowania, powinni go przyja¢ przed zawarciem malzenistwa, gdy jest to mozliwe bez powaznej
niedogodno$ci” (KPK, kan. 1065). Méwi sie: ,zrobi¢ bierzmowanie”. Czy sakrament sie przyjmuje czy go robi? W tym
sakramencie otrzymujemy pelnie daréw Boskiej Osoby Ducha Swietego. Czy tu chodzi o papier czy o duchowe
do$wiadczenie raz w zyciu? Duch Swiety jest imieniem wlasnym Trzeciej Osoby Boskiej.

POCZATKI TEGO SAKRAMENTU

W Starym Testamencie prorocy zapowiadali, ze Duch Pana spocznie na Mesjaszu (por. Iz 11,2). I rzeczywiscie
zstapil na Chrystusa podczas chrztu w Jordanie (por Mt 3,13-17). Tego Ducha Swietego Chrystus obiecal calemu
Koéciolowi. Miedzy innymi w tych slowach: ,,Pozyteczne jest dla was moje odejscie. Bo jezeli nie odejde,
Paraklet nie przyjdzie do was. A jezeli odejde, to posle Go do was” (J 16,7). To sie stalo w dniu
Piecdziesigtnicy, dziesie;é dni po Wniebowstgpieniu Pana. ,Nagle dal sie slyszec’ z nieba szum, jakby uderzenie
gwaltownego wichru, 1 napetnil caly dom, w ktérym przebywali. Ukazaly sie im tez jezyki Jakby z ognla ktore sie
rozdzielaly, i na kazdym z nich spocqu [}eden] I wszyscy zostali napetnieni Duchem Swietym, i zaczeli méwié obcymi
Jjezykami, tak jak im Duch pozwalat méwié (Dz 2,1-4). Apostolowie napelnieni tym Duchem zaczeli glosié ,,wielkie dzieta
Boze” (Dz 2,11).

»,0d tego czasu Apostolowie, wypeliajac wole Chrystusa, przez wkladanie rak udzielali neofitom daru Ducha
Swietego, ktéry uzupehial laske chrztu (por. Dz 8,15-17; 19,5-6). Dlatego w Liscie do Hebrajczykéw wérod pierwszych
elementow formacji chrzescijanskiej wymienia sie nauke o chrzcie i wkladaniu rak (por. Hbr 6,2). To wkladanie rak
w tradycji katolickiej slusznie uznaje sie za poczatek sakramentu bierzmowania, ktéry w pewien sposob przedluza w
Koéciele laske Pie¢dziesigtnicy” (Pawel VI, konst. apost. Divinae consortium naturae).

PRZYGOTOWANIE DO BIERZMOWANIA

sPrzygotowanie do bierzmowania powinno mieé¢ na celu doprowadzenie chrzescijanina do glebszego zjednoczenia
z Chrystusem, do wiekszej zazyloéci z Duchem Swietym, Jego dzialaniem, darami i natchnieniami, aby mog} lepiej podja¢
apostolska odpowiedzialno$¢ zycia chrzescijanskiego. Katecheza przed bierzmowaniem powinna takze starac sie obudzic¢
zmyst przynaleznoSci do Koéciola Jezusa Chrystusa, zaréwno do KoSciola powszechnego, jak i wspolnoty parafialnej. Na
tej ostatniej spoczywa szczegoblna odpowiedzialno$c za przygotowanie kandydatéw do bierzmowania” (Katechizm Ko$ciola
Katolickiego, p. 1309). Stad w trakcie tej formacji powinno sie polozyé akcent na duchowe przezycie,
dos$wiadczenie zywego Kosciola, sakramentow, liturgii... Nie mozna ograniczy¢ sie do znajomosci Katechizmu.

»~Wierni 53 obowiazani przyjqé ten sakrament w odpowiednim czasie. Rodzice, duszpasterze, zwlaszcza
proboszczow1e maja troszczyc¢ sie, zeby wierni zostali wladciwie przygotowanl do jego przyjeciaiw odpow1edn1m czasie do
niego przystapili” (KPK, kan. 890). Wyjatek stanowi zagrozenle $miercia, kiedy to sakramentu tego moze udzieli¢
proboszcz, a nawet kazdy kaplan. Bierzmowanie moze przyjac¢ osoba ochrzczona, ktéra jeszcze nie byla bierzmowana.

Zdarza sie, ze osoby zyjace w zwigzku niesakramentalnym checa przyjaé bierzmowanie. Trwaja
w grzechu, stad nie mogg uzyska¢ rozgrzeszenia w sakramencie spowiedzi $w. Bierzmowanie przyjmuja wtedy po $lubie
ko$cielnym, kiedy uporzadkuja swoje zycie. Chyba, ze zdecyduja sie na zycie osobno i w czystoéci az do §lubu. Zeby przyjaé
sakramenty Komunii §w. czy bierzmowania trzeba by¢ w stanie laski uSwiecajacej. Inaczej beda one przyjete
$wietokradzko, ale waznie. Stad kazdy kandydat do sakramentu bierzmowania powinien by¢ po uprzedniej spowiedzi §w.,
z czystym sercem, pojednany z Bogiem. Zaleca sie przed bierzmowaniem spowiedi generalng (z calego zycia).

Kandydat powinien przed bierzmowaniem intensywnie si¢ modli¢, by przygotowat si¢ na przyque
mocy i laski Ducha Swietego. Warto odmawia¢ Nowennq do Ducha Swu%;tego przed blerzmowamem Znajdziemy ja np.
w internecie. Prowadzacy przygotowanie powinien réwniez zaproponowaé nabozenstwo o dary Ducha Swietego np.
w wigilie dnia bierzmowania. Przezycie takiej liturgii obudzi wieksza dyspozycyjnoéé na przyjecie Ducha Swietego.

OBRZED BIERZMOWANIA

Msza z udzieleniem sakramentu bierzmowania powinna byé¢ uroczysta liturgia, w ktérej kandydaci winni wziaé
czynny udziat poprzez niesienie daréw ofiarnych, czytanie modlitwy powszechnej itd. Mszy takiej powinien towarzyszyé
odpowiednio dobrany $piew. Zwyczajnym szafarzem tego sakramentu jest Biskup, ktéry jest nastepna
Apostoléw (sukcesja apostolska). Ma wiec pelnie sakramentu S$wiecen. Obecno$é Biskupa oznacza, ze
bierzmowanie umacnia wiez z KoS$ciolem. W niektorych sytuacjach Biskup moze zleci¢ udzielanie bierzmowania
wybranemu kaplanowi.

Ma miejsce liturgia slowa, podczas ktérej kandydaci stuchaja czytan prowadzacych do glebszego zrozumienia
sakramentu, stluchaja skierowanej do nich homilii Biskupa. W trakcie tej liturgii nastepuje przedstawienie kandydatow.
Nastepnie kandydaci odnawiaja przyrzeczenia chrztu $w. i wyrzekaja sie zla. Pierwszym istotnym elementem
udzielenia tego sakramentu jest modlitwa Biskupa, ktérej towarzysza wyciagniete nad kandydatami
rece. Jest to gest, ktéry od pierwszych wiekéw jest znakiem daru Ducha Swietego. Po krétkim komentarzu i modlitwie w
ciszy Biskup modli sie slowami: ,Boze wszechmogacy, Ojcze naszego Pana, Jezusa Chrystusa, ktéry odrodzite$ te stugi
swoje przez wode i Ducha Swietego i uwolniles ich od grzechu, zeélij na nich Ducha Swietego Pocieszyciela, daj im ducha
madroéci i rozumu, ducha rady i mestwa, ducha umiejetnosci i pobozno$ci, napelij ich duchem bojazni Twojej. Przez
Chrystusa, Pana naszego”.

Nastepnie Biskup namaszcza krzyzmem czolo kandydata oraz naklada reke na glowe,
wypowiadajac formule: ,,Przyjmij znamie Daru Ducha Swietego”. Swiete krzyzmo zostalo poswiecone przez
Biskupa podczas Mszy krzyzma $wietego w Wielki Czwartek rano.



W Katechizmie KoSciota Katolickiego czytamy: ,Bardzo wezesnie do gestu wkladania rak dodawano namaszczenie
wonng oliwa (krzyzmem), aby lepiej wyrazi¢ dar Ducha Swietego. To namaszczenie wyja$nia imie ,chrze$cijanin”, ktore
znaczy ,namaszczony” i bierze poczatek od imienia samego Chrystusa, ,ktérego Bég namascil Duchem Swietym” (Dz
10,38). Obrzed namaszczenia istnieje do naszych czas6w zaréwno na Wschodzie, jak i na Zachodzie. Dlatego wlaénie ten
sakrament nazywa sie na Wschodzie chryzmacja, namaszczeniem krzyzmem lub myronem, oznaczajacym ,krzyzom”. Na
Zachodzie nazwa bierzmowanie (confirmatio) sugeruje zarazem potwierdzenie chrztu, dopelniajace wtajemniczenie
chrzeécijanskie, a réwnoczes$nie umocnienie laski chrzcielnej, pelnie owocow Ducha Swietego” (p. 1289).

~Namaszczenie w symbolice biblijnej i starozytnej posiada wielkie bogactwo znaczeniowe. Oliwa jest znakiem
obfitosci (por. Pwt 11,14) oraz radoSci (por. Ps 23,5; 104,15); oczyszcza (namaszczenie przed kapiela i po niej) i czyni
elastycznym (namaszczenie atletow, zapa$nikdw); jest znakiem uzdrowienia, poniewaz lagodzi kontuzje i rany (por. 1z 1,6;
Lk 10,34); udziela piekna, zdrowia i sily” (p.1293).

SKUTKI SAKRAMENTU BIERZMOWANIA

»Bierzmowanie przynosi zatem wzrost i poglebienie laski chrzcielne;j:

- zakorzenia nas glebiej w Bozym synostwie, tak ze mozemy moéwic ,Abba, Ojcze!” (Rz 8,15);

- §ciélej jednoczy nas z Chrystusem,;

- pomnaza w nas dary Ducha Swietego;

- udoskonala nasza wiez z Ko$ciolem (por. Sob6r Watykanski II, konst. Lumen Pentium 11);

- udziela nam, jako prawdziwym $wiadkom Chrystusa, specjalnej mocy Ducha Swietego do szerzenia i obrony wiary
slowem i czynem, do meznego wyznawania imienia Chrystusa oraz do tego, by nigdy nie wstydzi¢ sie Krzyza” (Katechizm
Koéciota Katolickiego, p. 1303).

Sakrament ten zostawia na duszy ,niezatarte duchowe znamie”, piecze¢ Ducha Swietego. Dlatego
podobnie jak sakramenty chrztu $§w. i kaplanstwa, bierzmowanie przyja¢ mozemy tylko raz w zyciu. Te trzy sakramenty raz
przyjete zmieniaja duchowy charakter czlowieka i sa niewymazywane z duszy. ,Charakter” sakramentu udoskonala
kaplanstwo wspodlne wiernych, otrzymane na chrzcie §w., a ,bierzmowany otrzymuje moc publicznego wyznawania wiary
w Chrystusa, jakby na zasadzie obowiazku” (§w. Tomasz z Akwinu).

Wsluchajmy sie w Katechizm: Ta ,,pieczeé jest symbolem osoby (por. Rdz 38,18; Pnp 8,6), znakiem jej autorytetu
(por. Rdz 41,42), znakiem posiadania przedmiotu (por. Pwt 32,34) — niegdy$ w taki sposéb naznaczano zolnierzy pieczecia
ich wodza, a takze niewolnikow pieczecia ich pana. Piecze¢ potwierdza autentyczno$é aktu prawnego (por. 1 Krl 21,8) lub
dokumentu (por. Jr 32,10), ewentualnie zapewnia jego tajnos¢ (por. Iz 29,11).

Sam Chrystus méwi o sobie, ze Ojciec naznaczyt Go swoja pieczecia (por. J 6,27). Takze chrzeécijanin jest
naznaczony piecze;cia ,,Tym zas$, ktéry umacnia nas wespot z wami w Chrystusie i ktéry nas namascil, jest Bég. On tez
wycisngt na nas pieczeé i zostawit zadatek Ducha w sercach naszych” (2 Kor 1,21-22; por. Ef 1,13; 4,30). Piecze¢ Ducha
Swietego jest znakiem ca}kownej przynaleznosc1 do Chrystusa (por. Ap 7,2-3; 9,4; Ez 9,4-6)” (KKK, p. 1295 i 1296).

Sakrament ten wiec umacnia na zycie. Slowo ,bierzmowanie” pochodzi od slowa ,bierzmo”, czyli belka, co$ co
umacnia budowle czy konstrukcje dachu. Umacnia nas Bog siedmioma darami, ktore sg wzmocnieniem zycia duchowego.
Takie jest znaczenie:

Dar madros$ci — umiejetno$¢ patrzenia na zycie w perspektywie wiecznosci z uwzglednieniem Boga, rozumienie krzyza;
Dar rozumu - glebsze poznanie i zrozumienie objawionych prawd katolickiej wiary;

Dar umiejetnosci — gleboka wiara w Boga i prawdy objawione;

Dar rady — umiejetno$¢ dokonywania wyboréw, udoskonalenie cnoty roztropnoéci;

Dar mestwa — umiejetno$¢ znoszenia prob w chrzescijanskim zyciu i odrzucania pokus, ufnos$é Bogu;

Dar poboznos$ci — synowskie oddanie sie Bogu, Swiadomos¢ bycia dzieckiem Boga, zywa relacja z Nim;

Dar bojazni Bozej — szacunek wobec Osoby Boga (nie lek i strach), $wiadomos$é Kim jest Bog.

IMIE BIERZMOWANEGO

Kandydat do bierzmowania wybiera sobie nowe imie. W Biblii sa sytuacje, kiedy Bog zmienil imie
niektérym osobom. Np. z imienia Jakub na Izrael, Szawel na Pawel, Szymon na Piotr itd. Wigzalo sie to z nadaniem im
nowej misji, nowego powolania. Podobnie papiez czy zakonnicy wybieraja sobie nowe imie. Bierzmowany STAJE SIE
RYCERZEM CHRYSTUSA, OBRONCA KOSCIOEA SWIETEGO, WIARY KATOLICKIEJ I KRZYZA. Stad
bierzmowany ubiera na siebie poSwiecony krzyz. Jest to obranie nowej, odpowiedzialnej misji w KoSciele. Oprocz tego
wybrany Swiety powinien byé wzorem do nasladowania w mestwie wiary. Staje sie on tez patronem
bierzmowanego, jego oredownikiem w niebie. Bierzmowany powinien cho¢ w ogélnym zarysie zna¢ zycie Swietego,
ktbérego imie wybral. Obranie nowego imienia ma wiec glebokie znaczenie.

SWIADEK SAKRAMENTU
Swiadek bierzmowania powinien speliaé¢ takie wymagania, jakie sa stawiane rodzicom chrzestnym. Powinien by¢
wierzacym i zyjacym sakramentami katolikiem. Winien sam by¢ juz bierzmowany i po pierwszej Komunii §w. Podczas Mszy $w. po
uprzedniej spowiedzi §w. powinien przystapi¢ do Komunii §w. (najlepiej za kandydata). Nie moze to byé¢ kto$, kto trwa w zwigzku
niesakramentalnym (konkubinat, sam zwiazek cywilny) lub cudzoloznym. Moze by¢ $wiadkiem osoba po rozwodzie, jesli korzysta z
sakramentéw i nie jest w ponownym zwigzku. Zaleca sie, by byl to kto$ z chrzestnych w celu ukazania ciaglo$ci obu
sakramentow. Raczej nie powinien by¢ to ktorys$ z rodzicow kandydata. Zwyczajowo praktykuje sie, aby dla dziewczyny $wiadkiem
byla kobieta, a dla chlopaka mezczyzna. Jest tu jednak dobrowolno$¢ wyboru. Ma byé to $wiadek zywej wiary, ktory bierze na
siebie duchowa wspélodpowiedzialno$é za kandydata. Swiadek winien czesto otacza¢ go modlitwa oraz interesowaé sie jego
zyciem duchowym. Moze warto pomys$le¢ nad jaka$ warto$ciowa duchowa lektura jako prezentem z okazji bierzmowania? ,Wedle
mozliwo$ci bierzmowanemu powinien towarzyszy¢ $wiadek, ktéry ma troszczy¢ sie, azeby bierzmowany postepowal jako prawdziwy
$wiadek Chrystusa i wiernie wypelnial obowiazki zwigzane z tym sakramentem” (KPK, kan. 892). Podczas ceremonii kandydat trzyma
swoja prawa reke na prawym ramieniu kandydata.
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